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PAS-DE-CALAIS HABITAT DEPLOIE SA JOURNEE SANTE AU MONT-LIEBAUT

Le mardi 13 octobre, Pas-de-Calais habitat
proposera pour la premiére fois, & Béthune,
une édition de « Ma Journée Santé », un
rendez-vous gratuit dédié a la prévention,
aPaccés aux soins et a laccompagnement
des locataires dans leurs démarches de santé.
Organisée en partenariat avec plusieurs
acteurs du territoire, cette journée se
déroulera dans le quartier du Mont-Liébaut.
Classé Quartier Prioritaire de la Politique de la
Ville (QPV), Pas-de-Calais habitat y posséde
975 logements.

Dépister, informer, orienter:
la santé s’invite au coeur du quartier

En tant que premier bailleur social du dépar-
tement, Pas-de-Calais habitat est réguliere-
ment confronté aux difficultés rencontrées par
certains locataires pour accéder aux soins ou
effectuer des démarches administratives liées &
la santé. Déja déployée avec succes sur
plusieurs territoires du département, «Ma Jour-
née Santé» permet aux locataires de rencontrer,
enun méme lieu, des professionnels, de réaliser
des dépistages et d’obtenir des informations sur
leurs droits et leur parcours de santé.

Les participants bénéficieont gratuitement de
plusieurs actions de prévention : contréle de la
vision et de 'audition, dépistage du diabéte.
Des séances de vaccination seront assurées

sur place, tandis que ’Assurance Maladie de
I’Artois animera un stand consacré & 'accom-
pagnement santé et & la prévention.

Un minibus Santelys stationné devant les locaux
de l'association ALIM accueillera plusieurs
ateliers et actions de sensibilisation autour de la
diététique, de la prévention des risques
cardiovasculaires, des maladies rénales et de
la sophrologie.

La Communauté d’Agglomération
Béthune-Bruay, Artois Lys Romane (CABBALR)
proposera également un espace de médiation
santé afin d’informer et d’'orienter les habitants
dans leurs démarches.

Et 'UFOLEP sensibilisera a la pratique du sport.
Pour Jean-Louis Cottigny, Président de
Pas-de-Calais habitat: « Bien habiter, c'est
aussi pouvoir prendre soin de sa santé.

Avec nos partenaires, nous souhaitons aller au
plus prés de nos locataires pour leur permettre
d’accéder al’information, a la prévention et
aux dispositifs auxquels ils ont droit.

Larrivée de “Ma Journée Santé” & Béthune
marque une nouvelle étape de notre engage-
ment en faveur de I'égalité d’accés aux soins
et de la lutte contre les inégalités de santé. »

Au-deld des dépistages et des conseils
deélivrés, cette démarche vise également a
repérer les situations de fragilité, & orienter
ces personnes vers les dispositifs d'accompa-
gnement et a favoriser un meilleur recours aux
droits et aux soins.

La réussite de cette opération repose sur la
mobilisation de la CPAM de 'Artois, la Commu-
nauté d’Agglomération Béthune-Bruay, Artois
Lys Romane (CABBALR), la Ville de Béthune et
lassociation ALIM.

Informations pratiques::

Evénement réservé aux locataires (sur inscription).
Mardi 13 octobre de h30 a17h

Dans les locaux de ’Association ALIM,

31rue de Schwerte a Béthune
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